
延岡市からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

困ったときは 

地域包括支援センター 
までご相談ください！ 

 

高齢者のみなさまが住み慣れた地域で安心して暮らしていけるように、 

介護・福祉・医療等様々な面から支援を行うための総合相談機関です。 

高齢者のみなさまやそのご家族が生活していく中での困りごとを相談す

るための機関です。ぜひお気軽にご相談ください！ 

※ 市の委託事業なので、相談にお金はかかりません。 

※ 相談内容の秘密は厳守し、個人情報の保護を徹底しています。 

地域包括支援センターってどんなところ？ 

◇地域包括支援センターではこんな仕事をしています◇ 

高齢者の権利を守ります 

高齢者虐待の防止や早期発見、 

悪質商法の被害防止など、高齢者 

の権利を守るために関係機関と 

連携して支援を行います。 

また、金銭管理や契約などに不安がある場合は

成年後見制度の利用などを支援します。 

さまざまな方面から高齢者を支えます 

適切な介護サービスが提供されるように、 

地域のケアマネジャーへ助言や支援を行います。 

また、地域の介護・福祉・保健 

医療などのさまざまな関係機関との 

連携を行い、地域みんなで支え合える 

地域づくりを推進しています。 

みなさまの自立した生活を支援します 

介護保険で「要支援１」「要支援２」と認定 

された人、基本チェックリストで事業対象者 

と判断された人に対して、その人の生活に 

あわせた支援計画を作成します。 

また、延岡市が行っている介護保険 

以外のサービスの利用手続を代行します。 

いろいろな相談をお受けします 

健康相談や介護予防、認知症、介護・医療 

に関することなど、生活する中で 

お困りのことがあれば何でも 

ご相談ください。社会福祉士、 

主任介護支援専門員、保健師の 

専門職が連携して支援します。 

延岡市では、市内１１か所に地域包括支援センターを設置しています。お住まいの地域 

ごとに担当の地域包括支援センターがありますので、裏面の一覧表にてご確認ください。 

認知症のこと 介護予防のこと 介護保険のこと 



 

 

 

 

 

 

中央地域包括支援センター 住 所 桜小路 356-11 電話番号 26-7206 

川中地区 
中央通・北町・中町・南町・本町・柳沢町・船倉町・新町・須崎町・東本小路・桜小路 

本小路・天神小路 

岡富地区 
祇園町・紺屋町・博労町・恵比須町・瀬之口町・北小路・高千穂通・岡富町・古川町 

昭和町・川原崎町・日の出町 

南方地区 大貫町 

東海地域包括支援センター 住 所 無鹿町 1丁目 2031-5 電話番号 32-5677 

東海地区 
大門町・粟野名町・大武町・牧町・柚の木田町・二ツ島町・無鹿町・樫山町・稲葉崎町 

大峡町・差木野町・鹿小路・須佐町・川島町・白石町・追内町・水尻町・東海町・神戸町 

南浦地区 安井町・浦城町・須美江町・熊野江町・島浦町 

土々呂地域包括支援センター 住 所 鯛名町 908-1 電話番号 24-1100 

伊形地区 
石田町・伊形町・上伊形町・下伊形町・北一ヶ岡・南一ヶ岡・旭ヶ丘・新浜町・松原町 

土々呂町・櫛津町・妙見町・鯛名町・赤水町 

南方地域包括支援センター 住 所 岡元町 630-1 電話番号 39-0591 

南方地区 
野地町・野田町・野田・西階町・天下町・吉野町・松山町・小峰町・高野町・平田町 

舞野町・行縢町・貝の畑町・細見町・小川町・岡元町・中三輪町・上三輪町 

恒富南地域包括支援センター 住 所 沖田町 2240-1 電話番号 35-0010 

恒富地区 共栄町・伊達町・構口町・平原町・鶴ヶ丘・塩浜町・若葉町・沖田町・片田町 

岡富地域包括支援センター 住 所 中川原町 2丁目 4591-2 電話番号 21-8568 

岡富地区 
幸町・栄町・萩町・山下町・中川原町・桜園町・中の瀬町・山月町・富美山町・岡富山 

柚木町・宇和田町・鹿狩瀬町 

東海地区 桜ヶ丘・夏田町・尾崎町・祝子町・佐野町・大野町・妙町・桑平町・宮長町 

恒富東地域包括支援センター 住 所 長浜町 1丁目 1765-1 電話番号 26-2330 

恒富地区 惣領町・浜砂・卸本町・出北・東浜砂町・長浜町・別府町・浜町・緑ヶ丘 

川中地区 方財町 

恒富西地域包括支援センター 住 所 三ツ瀬町 1丁目 12-4 電話番号 32-6550 

恒富地区 
安賀多町・春日町・三ツ瀬町・永池町・中島町・旭町・大瀬町・北新小路・新小路 

愛宕町・愛宕山・上大瀬町・出口町・西小路・恒富町・古城町・三須町・小野町 

南方地区 下三輪町 

北方地域包括支援センター 住 所 北方町川水流卯 1420 電話番号 47-2381 

北方地区 北方町全域 

北浦地域包括支援センター 住 所 北浦町古江 2433-1 電話番号 45-2457 

北浦地区 北浦町全域 

北川地域包括支援センター 住 所 北川町川内名 7226-4 電話番号 46-212７ 

北川地区 北川町全域 

地域包括支援センター 担当地区一覧 

地域包括支援センターに関するお問い合わせは 

延岡市健康福祉部健康長寿課 地域包括ケア推進係 まで 

〒882－8686 延岡市東本小路２番地１ TEL (0982)22-7072 


