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生活の中で困難な問題が生じたときに、もし
気軽に相談できる人がいたらどんなに心強い事
でしょう。民生委員児童委員は、そんなときに相
談に応じています。また、各地域での活動へ積
極的に参加し、行政をはじめ適切な福祉サービ
スや関係機関等へのつなぎ役として活動しています。
毎年５月12日は民生委員児童委員の日とされ

ており、これにあわせて５月12日〜18日の期間は、
民生委員児童委員の活動をより多くの方に知って
いただけるよう、活動の強化週間となっています。

毎年５月１２日は民生委員児童委員の日です毎年５月１２日は民生委員児童委員の日です

「支えあう  住みよい社会  地域から」「支えあう  住みよい社会  地域から」



●自主財源
（9,936,000円）2.3％
・賛助会費
・寄附金（香典返し、一般寄付等）

●その他の事業収入
（36,906,000円）8.4％
・センター利用料収入
・市民助け合い資金償還金
・繰入金収入　他

●介護予防・居宅サービス等事業
（125,245,000円）28.8％
・地域包括支援センター事業
・生活支援コーディネーター事業
・居宅介護支援事業
・介護予防支援事業　他

●障がい者自立支援事業
（15,207,000円）3.5％
・居宅介護事業　他

●介護保険等事業
（60,620,000円）13.9％
・訪問介護事業
・デイサービスセンター事業

●支え合いのまちづくり事業
（117,627,000円）27％
・地区社協支援事業
・地域福祉推進チーム支援事業
・地域住民グループ支援事業
・生活困窮者自立支援事業
・重層的支援体制整備事業
・日常生活自立支援事業
・社会福祉センター管理運営事業　他

●法人運営経営管理事業
（116,471,000円）26.8％
・理事会、評議員会運営
・事務局経費

●補助金収入
（119,132,000円）27.4％
・社会福祉センター運営補助金
・ボランティアセンター運営補助金
・共同募金配分金収入　他
●受託金収入
（54,040,000円）12.4％
・生活困窮者自立支援事業
・重層的支援体制整備事業
・日常生活自立支援事業
・生活福祉資金貸付事業　他

●介護保険事業収入
（60,542,000円）13.9％
・介護報酬収入
・介護予防･日常生活支援総合事業収入
・利用者負担金収入　他

●障害福祉サービス等事業収入
（15,093,000円）3.5％
・介護給付費収入
・利用者負担金収入　他

●公益事業介護保険等事業収入
（18,812,000円）4.3％
・居宅介護支援介護料収入
・介護予防日常生活支援総合事業収入　他
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●基金積立資産取崩収入
（14,276,000円）3.3％

●公益事業受託金収入
（106,433,000円）24.5％
・地域包括支援センター運営受託金
・生活支援コーディネーター受託金　他

【社会福祉事業収支予算：309,925,000円　公益事業収支予算：125,245,000円】
（繰入金：33,064,000円　含む）

令和６年度収支予算：435,170,000円令和６年度収支予算：435,170,000円

社協だより…（2）

延岡市の現状は、高齢者の人口は横ばいながら、高齢者以外の人口減少に伴い、結果として高齢化は毎年進んでおります。
このような状況の中で、介護の問題以外にも、地域のリーダーのなり手がいない、後継者がいない、引きこもりや孤立
など様々な問題が大きくなってきており、地域の力がますます必要となっております。
延岡市社会福祉協議会は、これまでも地域福祉推進の中核的担い手として、地域住民による支え合いの仕組みづくり
に取り組んでおりますが、さらに第４期地域福祉計画・第５次延岡市地域福祉活動計画の基本理念である「ともに支え合
い、誰もが安心して暮らせる、まちづくり」のもと、延岡市や地域・各関係団体等と連携・協力し、地域共生社会の実現に向
け取り組んでまいります。
また、これからの取り組みを安定的に進めていくためには、活動基盤の経営改善・安定化が必要不可欠となるため、「延
岡市社会福祉協議会　経営改善計画」に沿った取り組みを引き続き進めてまいります。

皆さまからお寄せいただく賛助会費は、貴重な財源として地域福祉活動に有効に活用
させていただいています。
どうぞ趣旨をご理解いただき、賛助会費へのご協力を賜りますようお願い申し上げます。

令和6年度事業計画における基本方針

賛 助 会 費 へ の ご 協 力 に つ い て

①地域福祉の推進
②福祉サービスの安定的な事業運営
③経営改善・経営安定化

重点項目重点項目

あなたの善意が

地域福祉を

支えています
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【広告】 【広告】

https://www.nico2.co.jp/ 

https://www.nagato-co.com/

ホームページ.CD.DVD 企画・制作等のWeb全般

本　社
延岡市出北4ｰ2479
TEL （0982）33ｰ4001
FAX （0982）21ｰ5963

宮崎支店
宮崎市潮見町134ｰ1
TEL （0985）77ｰ5250
FAX （0985）77ｰ5251
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支え合う地域づくりに参加しませんか？支え合う地域づくりに参加しませんか？
現在、私たちが暮らす地域は、人口の減少や高齢化、一人暮らし世帯の増加、地域のつながり

の希薄化といった様々な問題を抱えています。
住み慣れた地域で、いつまでも安心して生活ができるように地域を自分たちの手で支えていきませ

んか？延岡市社協ではそのような方々をサポートしています。

地域福祉推進チーム
生活に不安を抱えている高齢者やその家族を支えるため「声かけ」・

「見守り」など、日常的に無理のない範囲での活動を行う、地域
住民によるボランティアグループです。
現在、延岡市内では195の推進チームが地域福祉推進のために
活躍しています。

ふれあいいきいきサロン
地域のボランティアが中心となって、住民が

お互いに「つながりを持てる場」、「交流する場」
をつくることで閉じこもりの防止をはかり、介護
予防などの各種活動を行うことで、健やかで活
力ある地域づくりや、生きがいを高めてもらう
ことを目的として活動しています。
主に地域に居住する概ね65歳以上の高齢者

を対象としていますが、その他の地域住民も参
加することができます。
現在、延岡市内では132のサロンが活動して

います。

延岡市社協では、住民の方々にご理解を得られ
るよう立ち上げに向けた説明会の開催を実施して
います。詳しくは地域福祉課までお問い合わせく
ださい。
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こども食堂のべおか今山 幼老交流ととろ食堂 こども食堂土曜給食
活動日	 	第１・第２・第３金曜日
時　間	 金曜：15:00～	土曜：10:00～
受入人数	 ２名（１回につき）
内　容	 調理、配膳の手伝い、他
準備物	 	エプロン、マスク	

三角巾、ハンドタオル
場　所	 山下新天街の中・今山登り口	
	 山下町１丁目６-１-３	

活動日	 第２・第４土曜日
時　間	 ９：00～12：00
受入人数	 ２名（１回につき）
内　容	 調理、配膳の手伝い
準備物	 	エプロン、マスク	

三角巾、ハンドタオル
場　所	 一ケ岡コミュニティセンター	
	 	南一ケ岡２丁目17番地１号

活動日	 第１土曜日
時　間	 ９：00～13：30
受入人数	 ５名（１回につき）
内　容	 	調理、配膳の手伝い	

お弁当詰め、配布作業
準備物	 	エプロン、マスク	

ハンドタオル、三角巾	
室内用スリッパ、

場　所	 	市内施設	
ボランティア日程決定	
後にお知らせします。

みんなの食堂♡牧 子ども食堂恒富 おもちゃ病院のべおか
活動日	 第３土曜日
時　間	 ９：30～13：30
受入人数	 ３～４名（１回につき）
内　容	 	配膳、受付、配布、会場設営、

掃除
準備物	 	エプロン、マスク	

三角巾、ハンドタオル
場　所	 	東海地区内公民館	

月により場所の変更有り

活動日	 第３土曜日
時　間	 ９：00～12：00
受入人数	 ２名（１回につき）
内　容	 調理、配膳、消毒、受付
準備物	 エプロン、マスク、三角巾
　☆備え付けのペーパータオル	
　　を使用します。
場　所	 	古城町（山田理容店の東側）	

古城町１丁目３-14

活動日	 第２・第４土曜日
時　間	 13：00～16：00
受入人数	 ２名（１回につき）
内　容	 おもちゃの修理手伝い
　☆どなたでも参加できます。	
　　簡単な修理作業を一緒に体験	
　　できます。	
場　所	 	延岡市社会福祉センター	

三ツ瀬町１丁目12番地４

延岡草の実会 フラワーフレンズ フローラルレディース
活動日	 第１・第３金曜日
時　間	 10：00～15：00
内　容	 使用済切手の整理、発送
受入人数	 ２名（１回につき）
　☆	どなたでも参加できます。	 	

市民の皆様から寄せれた使用済切手
の整理・発送を行います。

場　所	 	延岡市社会福祉センター	
三ツ瀬町１丁目12番地４

活動日	 第２・第４火曜日
時　間	 ９：30～12：00
内　容	 花壇の手入れ、苗植え
準備物	 軍手、帽子、あれば長靴
　☆	花に興味のある方は是非体験や見学

に来てください。	 	
動きやすい服装、靴での参加をお願
いします。

場　所	 	延岡植物園	
天下町1235-１	

活動日	 第１・第３月曜日	
時　間	 	９：30～11：00（夏季）	
	 10：00～11：30（冬季）	
内　容	 花壇の手入れ、苗植え	
準備物	 軍手、帽子、あれば長靴	
受入人数	 ５名（１回につき）	
☆	動きやすい服装、靴での参加をお願いします。
場　所	 	延岡植物園	

天下町1235-１

アニマルバディ NPO法人 金堂ケ池を美しくする会 【申込方法】
	体験を希望する場合は、必ず延岡市社
協へご連絡ください。
参加希望団体、活動希望日、氏名、学校
名の聞き取りを行います。
【問い合わせ先】
地域福祉課
☎0982－32－6555

・	参加する際は、事前にボランティア活
動保険の加入が必要です。１人350円
です。
・	水分補給のため、水筒を必ず持参して
ください。
・	ご希望される方にボランティア活動
証明書を発行します。

活動日	 	主に土・日曜日ですが、月によ
って違います。平日も受入可
能日があります。	
お問い合わせください。

時　間	 10：00～12：00	
受入対象	 	中学生以上	

☆	排泄物の処理があり、猫に
引掻かれる場合があること
を了承してくれる方

内　容	 シェルター内の清掃等
準備物	 作業ができる服装
場　所	 	市内シェルター	

ボランティア日程決定後にお
知らせします。

①活動日	 	４月：第３・第４日曜日	
５月～11月：第１・第３日曜日

時　間	 ７：30～11：00
内　容	 ブラックバス釣り
準備物	 釣り竿、ライフジャケット
注意事項	 中学生以下	保護者同伴	

②活動日	 毎月第３日曜日	
時　間	 	夏：７：00～	冬：７：30～	

約１時間
内　容	 池の周りの掃除	
準備物	 作業ができる服装、軍手等

場　所	 西階公園金堂ケ池（①・②共通）

ボランティア参加者募集
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ハンディキャップ体験のご案内
延岡市社協では、小・中・高校、地域住民、企業などを対象としたハンディキャップ体験を実施しています。

目  的 小学生 中学生
以上

高齢者疑似体験 装具を装着し体験をすることにより、高齢者の身体機能の変化や、
取り巻く環境を言葉だけでなく、心身ともに理解をする。 × 〇

アイマスク体験
アイマスクをつけ、教室や廊下を活用し階段の昇降等を行うこと
で、視覚障がいのある方が普段どのように歩いているのかを学ぶ。
また、ガイドの方法等を学習する。

〇 〇

車いす体験 段差や坂道等での走行や車いす操作の方法を学習する。 〇 〇

手話体験 当事者の紹介を交えながら簡単な手話を学習する。 〇 〇

福祉講話 実体験をもとにした、福祉に関する講話を聞くことで障がいのあ
る人とない人の垣根のない社会を考える。 〇 〇

ボランティア講話 豊かな地域社会づくりを目指し、自分にできることは何かを自分
で考え、行動する「ボランティア」について学びます。

〇
5年生以上 〇

問い合わせ先：地域福祉課

３年生以上

5年生以上

ボランティア体験　感想紹介
ボランティア活動へ参加した学生の感想を一部ご紹介します。
子ども食堂
　自分が食べに行ったことも無く、入るのも初めてでとても緊張したけれど、優しい
女性の方々ばかりで丁寧に教えていただけたので、普段料理することがあまりない私でも楽しみながら作ること
が出来た。食べに来ていただいたこどもやその保護者の笑顔を見れて嬉しかった。

おもちゃ病院
　私は修理する技術がなく、主に受付をさせて頂いた。こどもと話すことが出来たり、実
際の修理の様子を見れてとても面白かった。

高齢者の５人に１人が認知症になると予想される中、認知症の予防や早期発見への取り組みはますます重
要なものとなっています。

そこで延岡市社協では、楽しいゲームや脳トレを通して認知症の予防や認知症発症リスクを軽減する取り
組みである、スリーＡ増田方式 認知症予防リーダー養成講座の受講者を募集します。

受講後、集いの場等で活用できるレクリエーションスキルが身につくだけでなく、
スリーＡ増田方式 認知症予防講座の依頼を受けた際に、リーダーとして活躍で
きる大変やりがいのあるボランティア活動になります。
◆ 日　時： ６月２７日（木）１３時～１６時　６月２８日（金）１０時～１６時 

※両日参加必須
◆ 場　所：延岡市社会福祉センター
◆ 料　金：無　料 問い合わせ先：地域福祉課

スリーＡ増田方式 認知症予防リーダー養成講座　受講者募集
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芳　名 故　人 住　所 金額（円）
北方支所受付

花　畑　安津生

井　上　よ　ね

甲　斐　景　範

甲　斐　正　行

義母・亀井　ツルエ

　夫・井上　昭一

　母・甲斐　アキノ

　妻・甲斐　ミツエ

南久保山子

南久保山子

早中巳

菅原未

30,000

20,000

金一封

20,000

令和６年２月１日から令和６年３月31日までに次の方々からご寄付・ご寄贈がありました。心からお礼を申し上げます。
（個人情報保護法に基づき、了承を得た方のみ記載させていただいております。）

社会福祉協議会へ  社会福祉事業に役立っています。香典返しは

この広報紙は共同募金の助成金で作成しています。

芳　名 故　人 住　所 金額（円）
本所受付

髙　田　雄　一

山　内　邦　子

今　井　康　裕

樫　村　美代子

河　野　重　定

横　山　千代子

髙　橋　夕起子

高　野　彦　作

甲　斐　英　哉

兒　玉　差　代

橋　倉　一　水

猪　須　秀　企

西　村　みよ子

井　上　公　生

椎　葉　八重子

吉　田　敏　朗

父・髙田　治美

夫・山内　稔

母・今井　圭子

夫・樫村　千春

母・河野　重子

夫・横山　徳一

夫・髙橋　惠

母・高野　清子

父・甲斐　英男

夫・兒玉　悦生

兄・橋倉　良也

父・猪須　美任

夫・西村　洋文

妻・井上　薫

母・兒玉　リヱ子

母・吉田　静江

平原町

野地町

北川町長井

岡富町

塩浜町

二ツ島

神戸町

沖田町

恒富町

西階町

川原崎町

伊達町

富美山町

富美山町

構口町

水尻町

20,000

金一封

金一封

30,000

20,000

20,000

10,000

30,000

30,000

金一封

金一封

30,000

50,000

10,000

金一封

30,000

◎香典返し寄付

社会福祉法人　延岡市社会福祉協議会
本　　所：〒882-0842 延岡市三ツ瀬町１-12 -４ 電話 32-6555 Fax 35-5863
北方支所：〒882-0125 延岡市北方町川水流卯1420 電話 47-3294 Fax 47-2317
北浦支所：〒889-0301 延岡市北浦町古江2433 -１ 電話 45-2427 Fax 45-4101
北川支所：〒889-0101 延岡市北川町川内名7226 -４ 電話 46-2123 Fax 46-3016
ホームページ・アドレス https://www.nobesha.net　　 メール・アドレス info@nobesha.net

みんなでつくろう　支え合う地域社会

香典返し・物品寄付・一般寄付のご提供、ありがとうございました。

■ふれあい相談（なんでも相談）
相談日：月～金曜日（９：00～17：00）

土日、祝日はお休みになります。
会　場：延岡市社会福祉センター（三ツ瀬町）
■無料法律相談（相談を希望される方は予約が必要です。）
本　　所：	５月16日(木)10：00～15：00
	 ６月20日(木)10：00～15：00
北方支所：	５月15日（水）13：30～16：30
北川支所：６月18日（火）13：30～16：30

問い合わせ先：本所・各支所へご連絡ください。

ふれあい福祉相談（無料）

芳　名 金額（円）
本所受付

延岡ライオンズクラブ 古切手
荒木　美智子 タオル未使用

◎物品寄付

芳　名 金額（円）
北方受付

荒平会 3,000

◎一般寄付

ＡＥＤの設置
　延岡市社会福祉センター、北方健康福祉
センターでは館内にＡＥＤ（自動体外式除
細動器）を設置しております。近隣でＡＥＤ
を必要とする緊急事態が発生した場合に
は、ご活用ください。

AED




