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延岡市社協では、住み慣れた地域で活き活きと自分らしく健康に自立した生活を送るための取り組みのきっ
かけ作りとして「地域活動サポーター養成講座」を開講しました。

令和８年度は２６名の方が約半年間、全7回の講座を通し、地域活動の重要性について理解を深め、養成
講座終了後は地域活動の応援者として活躍していただきます。

５月１３日（水）に開催した第１回目の講座では、延岡市健康長寿課 古川未菜氏より「集いの場の重要性
の理解」と題して講話、谷村病院 理学療法士 藤岡崇氏より効果的な百歳体操の実技・演習の指導を受けました。
その中で実施した体力測定では、今の体の現状を理解することができました。

受講された方からは、「介護予防の取り組みを地域で盛り上げたい」「百歳体操の正しい方法が理解できた」
等、多くの反響をいただきました。

地域活動サポーター養成講座開催地域活動サポーター養成講座開催
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皆さまからお寄せいただく賛助会費は、貴重な財源として地域福祉活動に有効に活用
させていただいています。

どうぞ趣旨をご理解いただき、賛助会費へのご協力を賜りますようお願い申し上げます。
あなたの善意が

地域福祉を

支えています

急速な少子高齢化や人口減少、単身世帯の増加等により、地域における人と人とのつながりの希薄化が進んでいます。
さらに、昨今の国際情勢等を背景とした物価高騰が生活を直撃し、住民が抱える生活困窮や孤立といった福祉課題は、よ
り一層複雑化・深刻化しています。このような状況の中、本会は地域福祉を推進する中核的な組織として、延岡市をはじ
めとした関係機関や地域住民と連携し、地域福祉活動計画の基本理念「ともに支え合い、誰もが安心して暮らせる、まち
づくり」の実現に向け各事業に取り組んでまいりました。令和７年度は、「第４期地域福祉計画・第５次地域福祉活動計画」
の最終年度であったことから、延岡市とともに総合評価及び地域住民等へのアンケート調査を実施、これらを踏まえ、重
層的支援体制整備事業や再犯防止計画を新たに盛り込んだ「第５期地域福祉計画・第６次地域福祉活動計画」（令和８年度
～令和12年度）を策定しました。この計画では、関係機関との連携強化をより一層図っていくこととしています。
経営管理に関しては、一部の委託事業や補助金の増額等により収入全体で前年度をやや上回ることができた一方で、
通所介護及び訪問介護事業の赤字計上、社会福祉センター設備改修工事費用の大幅な増加があったことから、それぞれ
介護保険安定化基金及び社会福祉センター積立金を充当して対応しました。
この結果、令和７年度決算においては、収支差額（収入超過分）が前年度を下回ったものの、各基金、積立金等に収支差
額を加えた残高は前年度並みを確保しました。

令和7年度　事業報告並びに決算報告

●受託金収入

●介護保険事業収入
133,530,752円（33.7％）
【内、補助金収入：70,000円】
【内、受託金収入：115,279,500円】
•居宅介護支援介護料収入
•介護予防•日常生活支援総合事業収入
•包括運営受託金収入
•生活支援コーディネーター受託金収入
•受取利息配当金収入　他

●介護予防・居宅サービス等事業
118,385,910円（29.826％）
•居宅介護支援事業
•地域包括支援センター事業
•介護予防支援事業
•生活支援コーディネーター事業

●介護保険等事業
51,164,865円（12.890％）
•訪問介護事業
•デイサービスセンター事業

●支え合いのまちづくり事業
95,367,886円（24.027％）
•地区社協支援事業
•地域福祉推進チーム事業
•いきいきサロン事業
•ボランティアセンター事業
•生活困窮者自立支援事業
•重層的支援体制整備事業
•社会福祉センター管理運営事業
•日常生活自立支援事業
•生活福祉資金貸付事業　他

●法人運営経営管理事業
117,522,755円（29.609％）
•理事会、評議員会運営
•事務局経費

●介護保険事業収入

•介護（介護予防）報酬収入
•利用者負担金収入　他

●障害福祉サービス等事業収入
14,462,568円（3.6％）
【内、受託金収入：266,500円】
•介護給付費収入
•利用者負担金収入
•移動支援受託金収入　他

●その他の収入
13,546,168円（3.4％）
•センター利用料収入
•市民助け合い資金事業償還金収入
•受取利息配当金収入
•基金積立資産取崩収入　他

●障がい者自立支援事業
14,469,805円（3.645％）
•居宅介護事業
•同行援護事業
•移動支援事業

●当期資金収支差額
11,863円（0.003％）

●自主財源
9,554,633円（2.4％）
•賛助会費
•寄附金（香典返し、一般寄附等）

●補助金収入
127,913,632円（32.2％）
•社会福祉センター運営補助金
•地域福祉推進チーム支援事業補助金
•ボランティアセンター運営補助金
•共同募金配分金収入　他

50,328,315円（12.7％）
•北方健康福祉センター管理運営事業
•北川老人福祉館管理運営事業
•生活困窮者自立支援事業
•重層的支援体制整備事業
•生活福祉資金貸付事業
•日常生活自立支援事業　他
 

47,587,016円（12.0％）
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（内部相殺となる繰入金〔31,426,370円〕を除く）
令和７年度 収支決算報告：396,923,084円令和７年度 収支決算報告：396,923,084円

賛助会費へのご協力について
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ハンディキャップ指導員スキルアップ研修会 （開催報告）ハンディキャップ指導員スキルアップ研修会 （開催報告）
延岡市社協では、障がいの有り無しに関わらず、すべての人々が自分ら

しく、安心して幸せな生活を送るために、社会福祉や社会活動への理解、
関心を高めることを目的としたハンディキャップ体験学習を実施しています。

体験学習のお手伝いをしてくださる指導員の指導力・意欲の向上を目指
し、4月24日（金）にハンディキャップ体験学習指導員 研修会を開催し、
21名の方が参加されました。

今回は、障がいや多様性の尊重について理解を深め、共生社会につい
てより深く考えられる授業内容について検討し、共通理解を深めました。
加えて、パラスポーツである風船バレーも体験しました。

参加者からは、「相手の立場に立って考える大切さを学べた」等、多く
の反響をいただきました。

ハンディキャップ体験学習に関するお問い合わせは、延岡市社協地域福
祉課までご連絡ください。

北浦海岸地区社協　茶摘み体験北浦海岸地区社協　茶摘み体験
北浦海岸地区社協では、ふるさと学習の一環として、毎年八十八夜

に合わせて、茶摘み体験を実施しています。この取り組みは、地域福
祉活動計画に定める“ 継続可能な循環型社会の地域づくり”として、
北浦小学校3年生と地域の高齢者が茶摘みを通して交流を図るもので、
10年以上続いています。

北浦海岸地区社協では、子どもが減少していく中で地域全体で児童
の健全育成と高齢者の見守りに取り組んでいます。

令和８年度　地域福祉推進チーム及び地域住民グループ支援事業代表者会 （報告）令和８年度　地域福祉推進チーム及び地域住民グループ支援事業代表者会 （報告）
「地域福祉推進チーム」及び「地域住民グループ支援事業（ふれあい・

いきいきサロン）」代表者会を５月19日（火）野口遵記念館ホールにて開
催しました。

午前開催の地域福祉推進チーム代表者会では、富美山地区青葉台推
進チームによる活動事例として、地区内の高齢者クラブや新聞配達員、
宅配サービスの方とも連携した取組について事例発表して頂きました。
次に、延岡市災害支援課の村上智紘氏に、「個別避難計画の意義と地域
での支え合い」と題してご講話頂きました。自然災害が増え、南海トラ
フ巨大地震も懸念されている中で個別避難計画の必要性を説明していた
だき、大変勉強になる内容でした。

午後開催の地域住民グループ支援事業代表者会では、中村ふれあい
サロンより普段行っている活動について事例発表して頂き、参加者からは

「自分の地域に合った活動を考えたい」などの声が聞かれました。また、
NPO法人 ゆめの木より認知症地域支援推進員を講師に招き、「認知症
を地域で支えるために」と題しご講話頂き、認知症について理解を深め
る有意義な機会となりました。

地域福祉推進チーム代表者会

地域住民グループ支援事業代表者会
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西小学校福祉教育学習
延岡市社協では、子どもたちの豊かな心を育むために、関係機関と連

携し、福祉教育の推進・体験学習の充実に努めています。
令和８年度は、延岡市立西小学校５年生と様々な学習を通して、福祉に

ついての理解を深める授業を実施することになり、恒富西圏域内の恒富
西地区社協、学校運営協議会、サロン、推進チーム、百歳体操会場等の
協力をいただきながら授業を推進しています。
第１回は５月15日（金）に西小学校から66名が社協に来所、施設見学

や社協事業の内容を理解するための講話を受講し５月22日（金）には、
地区内の集いの場への校外学習を実施し、地域の高齢者と百歳体操や歌、
ゲーム、ミニボウリング等で交流を深めました。
また、６月５日（金）には児童が考えた内容で集いの場を開催し交流を
深め、地域が「学びの場」となりました。２学期にも地域交流や体験学習
等、様々な学習を計画しています。

延岡市社協では、平成24年度より地域福祉の充実を図るため、高齢者や
健康不安のある方・障がいがある方が安心して安全な生活が出来るように、
各地区の民生委員児童委員の皆様が「安心カード」の配布を行っております。
（※必要な方は地区の民生委員児童委員へご相談ください。）

迅速な救急活動につなげるために（安心カード取扱説明書）
・�対象世帯は、「一人暮らしの高齢者」「高齢者のみの世帯」「障がい者世帯」で、地域の民生委員が配布します。
・�受け取ったら必要事項を記入し、必ずマグネットケースに入れ冷蔵庫に貼ってください。
・�薬剤情報提供書、健康保険証や診察券の写し、本人の写真（裏に氏名を記入したもの）を一緒に入れておく
と、より有効に活用できます。
・�かかりつけ医療機関や緊急時の連絡先・服薬内容など、情報の変更等がありましたら必ず修正してください。
・�このカードを利用することにより、話が出来ない状況でも救急隊員がその方についての正確な情報を把
握でき、より迅速に適切な対応が望めます。

～北川地区安心生活見守りキット～
北川地区社協では、地域性を考え、地域の皆さんが安心、安全な
暮らしができるよう独自に作り出した「安心生活見守りキット」
配布事業を区長・民生委員の協力で行っています。
（令和７年度には約400世帯に配布いたしました。）

詳しくは、本所地域福祉課、各支所までお問い合わせください

安心カード地域見守り事業!!安心カード地域見守り事業!!

～「自～「自分」の「自分」の「自分」による「自分」による「自分」のための「安心カード」～分」のための「安心カード」～
（家族・地域）（家族・地域） （家族・地域）（家族・地域） （家族・地域）（家族・地域）



【広告】

■ 店舗情報（県内7店舗あり）
延岡市昭和町1-3-13（延岡駅東口より市道を南に500ｍ徒歩 7分、Ｒ218交差点角）
TEL 0982-32-0100　FAX 0982-32-0131　営業時間／08：00～ 19：00
駅改札を出て、エンクロス内スターバックス前にてお待ちください。
■ サービス情報
送迎／バリアフリー／ ETCカード貸出し・JAFカードレンタル／
ワンウェイ出発／〇返却／県内外に可能

皆様のご来店をスタッフ一同、心よりお待ちしております！

4.5cm×9cm（２色刷り）

お申込み・お問合せは、本所  地域福祉課まで

奇数月発行、発行部数7,000部（組回覧）
広告費については、お問合せください

大きさ

広 告 募 集

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金
ありがとうメッセージありがとうメッセージ
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令和７年度に助成を受けた団体から「ありがとうメッセージ」をいただいておりますのでご紹介します。

※延岡フライングディスク協会（障がい者フライングディスク競技普及活動）
県内で行われたフライングディスク競技に参加したり道具の購入等に共同募金の助成金を使わせ
ていただきました。また、交流会や練習会などへも参加ができ大変助かっています。これからも積
極的に共同募金活動に参加したいと思っています。

※ととろ食堂（こども食堂）
ととろ食堂は、賛同いただく企業や篤志からの賛助金、寄付金、赤い羽根共同募金から助
成金及び個人や団体からの食材の提供をいただきながらボランティアスタッフの手で、コロ
ナ禍以降の弁当を提供しています。昨今の物価高騰もあり、資金的に厳しい運営を余儀なく
されている中での赤い羽根共同募金助成金は本当に助かっており衷心より御礼申し上げます。
これからも、赤い羽根共同募金事業に積極的に協力していきたいと思います。

※延岡草の実会（使用済み切手収集・発送）
主に切手整理時に必要な45リットル袋や事務用品の購入、切手送付のときの送料等に助
成金を使わせていただいています。とても有難いです。これからもできる限り募金活動に
参加をしていきたいと思っています。

第48回延岡市社会福祉大会開催のご案内
この大会は多年にわたり社会福祉の発展に功績のあった方々を顕彰するとともに、本市の地域福祉の更な
る充実を図る機会として開催しています。
どなたでも無料でご入場できますので、ぜひご来場ください。

主　催：延岡市・延岡市社協
日　時：８月７日（金）13：30～16：00（受付13：00～）
場　所：野口遵記念館　ホール
内　容：�１）社会福祉事業功労者等表彰�

２）小中学生福祉啓発作文表彰・朗読�
３）講演「防災と食育はつながっている！」�
　　　　　　～いのちを育む備えを学ぼう～�
　　講師：「志縁や」　代表　柴

し ば た

田　真
しん

佑
すけ

　氏
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令和８年４月１日から令和８年５月31日までに次の方々からご寄付・ご寄贈がありました。心からお礼を申し上げます。
（個人情報保護法に基づき、了承を得た方のみ記載させていただいております。）

社会福祉協議会へ  社会福祉事業に役立っています。香典返しは

この広報紙は共同募金の助成金で作成しています。

香典返し・一般寄付のご提供、ありがとうございました。

社会福祉法人　延岡市社会福祉協議会
本　　所：〒882-0842	 延岡市三ツ瀬町１-12 -４	 電話 32-6555	 Fax 35-5863
北方支所：〒882-0125	 延岡市北方町川水流卯1420	 電話 47-3294	 Fax 47-2317
北浦支所：〒889-0301	 延岡市北浦町古江2433 -１	 電話 45-2427	 Fax 45-4101
北川支所：〒889-0101	 延岡市北川町川内名7226 -４	 電話 46-2123	 Fax 46-3016
ホームページ・アドレス https://www.nobesha.net　　 メール・アドレス info@nobesha.net

みんなでつくろう　支え合う地域社会

芳　名 故　人 住　所 金額（円）
本所受付

日　吉　敦　子
中之薗　康　子
松　井　しのぶ
大　原　由美子
年　森　直　子
増　田　由　枝
荒 木 　 林

伯母・日吉　英子
夫・中之薗　勝男
夫・松井　重明
母・茂　八重子
夫・年森　榮一
義母・増田　惠美子
妻・荒木　京子

別府町
平原町
舞野町
長浜町
恒富町
野田町
富美山町

金一封
金一封
金一封
30,000
金一封
金一封
金一封

北方支所受付

甲　斐　孝　徳
富　山　紀美子

母・甲斐　傳子
夫・富山　千人

早日渡巳
川水流卯

金一封
金一封

北浦支所受付

河　野　裕　美 母・河野　美代子 古江 30,000

◎香典返し寄付
芳　名 金額（円）

本所受付

㈱早瀬社員共済会
延岡磯研

金一封
64,597

◎一般寄付

芳　名 寄付物品
市民の方より
センコー株式会社延岡支店

フードバンク食品
フードバンク食品

◎物品寄付

ＡＥＤの設置
　延岡市社会福祉センター、北方健康福
祉センターにＡＥＤ（自動体外式除細動
器）を設置しております。近隣でＡＥＤ
を必要とする緊急事態が発生した場合に
は、ご活用ください。

AED

■ふれあい相談（なんでも相談）
相談日：月〜金曜日（10：00～15：00）

土日、祝日はお休みになります。
会　場：延岡市社会福祉センター（三ツ瀬町）

■無料法律相談
　（相談を希望される方は予約が必要です。）
本　　所：７月16日（木） 10：00～15：00
	 ８月20日（木） 10：00～15：00
北浦支所：７月21日（火） 13：30～16：30

問い合わせ先：本所・各支所へご連絡ください。
※�無料法律相談につきましては、弁護士法・弁護士職務基本規定により、ご相談をお受けできない場合があります。予めご了承ください。

ふれあい福祉相談（無料）


