
 

日程： ９月１９日（木）  １３：３０～１５：５０ （第１回） 

                      開講式、オリエンテーション 

                      講義：「ボランティアとは」「傾聴とは①」 

     ９月２６日（木）  １３：３０～１５：５０ （第２回） 

                      講義：「傾聴とは②」 

                      演習：ロールプレイング① 

    １０月 ３日（木）  １３：３０～１６：００ （第３回） 

                      認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 

                      演習：ロールプレイング② 

    １０月１０日（木）  １３：３０～１５：５０ （第４回） 

                   施設実習 

                   振り返り（グループワーク） 

    １０月１７日（木）  １３：３０～１６：００ （第５回） 

                   まとめ、今後の活動について、修了式 

                         ※講座は５回すべて受講していただきます 

施設等に入所している方のお話を聴くボランティアを 
養成する講座です 
 

ボランティアには興味があるけど、なかなか踏み出せない… 

毎月決まった日には参加できないから入りづらい… 

身体を動かすのは苦手だけど、話くらいなら聞けるかも…？ 

そんな思いのある方、参加してみませんか！ 
 

 

 

 

場 所 ：延岡市社会福祉センター 

     延岡市三ツ瀬町１丁目１２番地４ 

定 員 ：３０名   （受講料：無料） 

申込締切：令和元年９月１０日（火） 

≪定員になり次第、締め切らせてもらいます≫ 

申込先：延岡市社会福祉協議会  

    延岡市ボランティアセンター 

電 話：０９８２－３２－６５５５ 

ＦＡＸ：０９８２－３５－５８６３ 


